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Психологическая акция  

Инновационная форма работы с родителями, которая представляет собой игровое 
пространство, разворачивающееся в детском саду или отдельной группе с определённой 
целью.

Цель психологических акций в детском саду 

Создание благоприятного психологического климата. Она создаёт общий настрой, 

доминирующее эмоциональное состояние, сближает людей, заряжает положительными 
эмоциями.

Направленность

Предлагает современные технологии, позволяющие развивать в детях творческую 
активность, духовно-нравственные качества, включает детей и родителей в совместную 
деятельность, доставляющую радость и удовольствие. 



В нашем детском саду была проведена Психологическая акция 
«Дерево добрых пожеланий»

Цель, которой - создание положительной психологической атмосферы в 
детском саду. Способствовать развитию эмпатии у детей и умению выражать 
свои чувства, а также содействовать развитию личности дошкольников.
Дети делились своими добрыми пожеланиями родным и близким. Трогательно 
и приятно было слушать нежные, добрые, милые слова детей, с какой теплотой 
и заботой они их произносили.

Нам добрые слова нужны!
Не раз мы в этом убедились сами
А может не слова, дела важны?
Дела делами, а слова словами.
Они живут у каждого из нас,
На дне души со временем хранимы.
Чтоб их произнести в тот самый час,
Когда они другим необходимы.

https://vk.com/video187381734_456239070

https://vk.com/video187381734_456239070








«Акции «Взрослые и дети»

Что такое любовь?

Описать невозможно

Что такое любовь?

Это просто и сложно

Что такое любовь?

Нельзя объяснить

Чтобы это понять

Нужно просто любить.

Проводилась акция во всех группах детского сада,в течение

трех дней в каждой группе находился «почтовый ящик». В который

родители опускали листочки в виде сердечек с ответами на

следующие вопросы:

1. Что такое любовь?

2. Как можно показать, или выразить свою любовь (к своему

ребенку)?Как вы делаете это обычно?

В это же время,я задавала детям следующие вопросы:

1.Что такое любовь?

2.Как можно показать другому человеку,что ты его любишь?



Ответы родителей были в основном 
такие:  «Любовь-это лучшее чувство, без 
него люди не были бы людьми. Я хочу, 

чтобы мой ребенок был хорошим, 
добрым и я его очень люблю!»

«Любовь- это навсегда и бесследно не 
проходит. Это семья, которая дает  

своему ребенку самое лучшее, и чтобы 
он был здоров и счастлив»

«Любовь- это жизнь, нет любви-нет 
жизни. Любовь - это самое святое и 

прекрасное, что может быть»

Дети отвечали так: « Любовь- это 
приятно. Можно поцеловать, обнять»

«Любовь-это жизнь. Сделать что-нибудь 
хорошее, сделать поделку»

«Любовь-это, когда мама заплетает 
косички, а папа делает самолетики. 

Поцеловать, обнять»



Для родителей в детском саду было проведено анкетирование на тему: 

«С емья-источник счастья»

https://forms.gle/HsupLbzN7Z2PSYFQ6.

https://forms.gle/HsupLbzN7Z2PSYFQ6


Взаимоотношения всех участников образовательного процесса, 
положительные жизненные примеры и духовные ценности,способствуют 
становлению личности. Большую социальную значимость играет 
целенаправленное общение с семьей, сохранение и укрепление семейных 

ценностей и традиций.

Одной из таких форм взаимодействия с родителями становятся 
акции в детском саду, а именно психологические акции.


